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Poštovane koleginice i kolege,

Zahvaljujem Vam se na podršci i velikom interesovanju za ovakav vid edukacije. 
Kako ovakvi skupovi imaju za cilj kompletno sagledavanje problema arterijske 
hipertenzije trudićemo se da i budućnosti organizujemo ovakav vid edukacije lekara. 
Cilj škole je da lekarima specijalistima interne medicine,kardiolozima, endokrinolozima 
, nefrolozima i lekarima specijalistima opšte medicine približimo problem hipertenzije 
kroz više tematskih celina i da predstavimo najnovija dostignuća na polju prevencije 
i lečenja arterijske hipertenzije. Satelitski simpozijumi imaće kao osnovni zadatak 
predstavaljanje novih rezultata velikih kliničkih studija, koje su utemeljene na  strogim 
naučnim kriterijumima i predstavljaju putokaz u razvoju moderne medicine.

Udruženje za hipertenziju Srbije u svom radu se oslanja na medjunarodnu 
saradnju, jer je nama kao predstavnicima medicinske struke strateški cilj uklopiti se i 
biti prepoznatljiv van granica naše zemlje. Stoga se posebno zahvaljujemo Evropskom 
Udruženju za Hipertenziju (ESH) na pomoći u realizaciji ovog skupa. Takodje , važno 
je naglasiti da će u okviru škole biti organizovana dva okrugla stola sa radnim grupama 
ESH za ’’seksualnu disfunkciju’’ i  ’hipertenzija aritmije i tomboze’’ koji imaju za cilj 
uključivanje većeg broja lekara iz naše zemlje u problem povišenog krvnog pritiska u 
Evropi.

Kao što smo i ranjije naglasili , problem povišenog krvnog pritiska predstavlja 
globalni problem i ima veliku zastupljenost, sa tendencijom da se ta zastupljenost 
povećava iz godine u godinu .Opšte prihvaćeni stav članova Udruženja za hipertenziju 
Srbije je da ovakvi skupovi uz aktivno učešće svih lekara imaju za cilj poboljšanje u 
pristupu prevenciji, dijagnostifikovanju i lečenju arterijske hipertenzije.

Takodje, želim da se zahvalim i suorganizatorima skupa, Urduženju kardiologa 
Srbije, radnoj grupi za hipertenziju Uduženja kardiologa Srbije i Udruženju internista 
Srbije,  kao i predstavnicima farmaceutskih kompanija na  pomoći u organizaciji skupa.

Nadam se da ćete uzeti aktivno učešće u diskusiji i na taj način pomoći da sastanak 
bude još uspešniji.

Predsednik Udruženja za hipertenziju Srbije
Dr Dragan Lović
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Dear colleagues,

Thank you very much for your support and great interest in this type of education. 
The purpose of these meetings is to help us understand the problem of arterial hyperten-
sion in full and we will try to organize additional similar trainings in the future. The aim of 
this school is to approach the problem of hypertension to specialist in internal medicine, 
cardiology, endocrinology, nephrology and general medicine through several topics and 
to show the latest achievements in prevention and treatment of arterial hypertension. The 
satellite symposia will provide recent results of large clinical trials. These studies were 
based on strict scientific criteria and point out future development of modern medicine.

The Serbian Society of Hypertension relies on international collaboration. As rep-
resentatives of medical profession, we are determined to settle in the international medical 
community and to be recognized outside the borders of our country. Therefore, we would 
like to thank the European Society of Hypertension for their assistance in making this 
school happen. In addition, we must highlight two round sessions with Working Groups 
of the European Society of Hypertension for “sexual dysfunction” and “hypertension, ar-
rhythmia and thrombosis”. These groups expect to include a large number of profession-
als from our country into understanding the problem or arterial hypertension in Europe.

As you may well know, the problem of elevated blood pressure represents a global 
issue with very high prevalence in the world population. This prevalence increases from 
year to year. General opinion of the members of the Serbian Society of Hypertension is 
that these meetings will improve the prevention, diagnostics and treatment of arterial 
hypertension with the active participation of all health professionals.

I would like to thank the co-organizers of this meeting, the Society of Cardiolo-
gists of Serbia, Working Groups of the Society of Cardiologists of Serbia and the Society 
of Specialist in Internal Medicine in Serbia, as well as the delegates of pharmaceutical 
companies for their help in organizing this School.

I hope that you will actively participate in discussion and therefore make this meet-
ing more successful.

President of the Serbian Society of Hypertension 
Dragan Lović, MD
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Organizator / Organizer

Udruženje za hipertenziju Srbije
Serbian Society of Hypertension

Suorganizatori / Coorganizers

Udruženje kardiologa Srbije
Cardiology Society of Serbia

Radna grupa za hipertenziju Udruženja kardiloga Srbije
Working Group of Hypertension of Cardiology Society of Serbia

Udruženje internista Srbije
Serbian Associtation of Internal Mediicine

Organizacioni odbor / Organizational Board

Dragan Lović 
Vesna Stojanov
Branko Jakovljević
Mirjana Krotin
Katarina Paunović
Živoslava Branković
Steva Pavlović
Dušan Bastać

Tehnički sekretariat / Organizing Secretariat

T.A. Smart Travel
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Naučni odbor / Scientific Board

Slobodan Antić 			   Branko Lović
Svetlana Apostolović		  Dragan Lović
Dušan Bastać			   Ivana Nedeljković
Goran Belojević			   Miodrag Ostojić
Živoslava Branković		  Katarina Paunović
Jasmina Ćirić			   Milan Pavlović
Dragan Djordjević		  Siniša Pavlović	
Branko Jakovljević		  Steva Pavlović
Jovica Jovanović 			  Vesna Stojanov
Radivoj Kocić 			   Ivan Tasić
Goran Koraćević			   Miloje Tomašević
Mirjana Krotin			   Marija Zdravković
Nebojša Lalić			 

Inostrani predavači po pozivu / International Facilitys

Athanasion Manolis (Greece) 
Andreas Pittaras (Greece)
Michalis Doumas (Greece)
Bojan Jelaković (Hrvatska)
Vedran Premužić (Hrvatska)
Aleksandar Jovanović (Hrvatska)
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Petak, 4. novembar / Friday, November 4th

9.00-9.30 	 Otvaranje skupa / Opening ceremony
	 	 Dragan Lović
		  Predsednik Udruženja za hipertenziju Srbije 
		  President of the Serbian Society of Hypertension

9.30- 10.00 	 Značaj i dijagnostičke metode za otkrivanje arterijske hipertenzije
		  Moderatori: Dragan Lović, Vesna Stojanov

	 1. Dragan Lović. Značaj i dijagnoza arterijske hipertenzije 
			   Importance and diagnosis of arterial hypertension
	 2. Vesna Stojanov. Dijagnostičke metode u otkrivanju arterijske hipertenzije
 			    Diagnostic methods in arterial hypertension

10.00-11.00	 Metabolički sindrom I deo	
		  Moderator: Nebojša Lalić

	 1. Nebojša Lalić. Dijabet i hipertenzija
			   Diabetes and hypertension 
	 2. Slobodan Antić. Gojaznost i arterijska hipertenzija 
 			     Obesity and arterial hypertension
	 3. Radivoj Kocić. Arterijska hipertenzija i dislipidemije
 			   Arterial hypertension and dyslipidemias

11.00- 11.45 	 Goran Koraćević
		  Zašto se program studija Zofenoprila naziva SMILE?
		  Why is programme of Zonofril study called SMILE?
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11.45-12.00 	 Pauza 
		  Break

12.00-12.45	 Vesna Stojanov.
		  Blokada sistema renin angiotenzin
		  u terapiji arterijske hipertenzije - osvrt na domaća iskustva
		  Renin-angiotensin system blockage in the therapy
		  of arterial hypertension – our experiences

12.45-13.00 	 Pauza 
		  Break

13.00-13.45 	 Simpozijum Bosnalijek

13.45-15.00 	 Pauza 
		  Break

15.00-16.15 	 Subklinička oštećenja krvnih sudova
		  Moderator:Vesna Stojanov

	 1. Vesna Stojanov. Promene na perifernoj cirkulaciji i arterijska hipertenzija
			    Changes of peripheral circulation and arterial hypertension
	 2. Dragan Lović. Centralni aortni pritisak
			   Central aortic pressure
	 3. Vedran Premužić (Hrvatska/Croatia).
			   Brzina pulsnog talasa –iskustva iz prakse
			   Pulse wave velocity – our experiences
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16.30-18.30	 Zajednički simpozijum Udruženja za hipertenziju Srbije
		  i Grčkog Udruženja za hipertenziju Radne grupe
		  ESH ’Hipertenzija aritmije i tomboze’ i
		  ’Hipertenzija i seksualna disfunkcija’
		  Joint session of the Serbian Society of Hypertension
		  and Hellenic Society of Hypertension 
		  Working Groups ’Hypertension Arrhythmias and Thrombosis’
		  and ’Hypertension and sexual dysfunction’
		  of the European Society of Hypertension (ESH)

	  	 Chairpersons: Athanasion Manolis (Greece), Dragan Lović

	 1. Athanasios Manolis (Greece). Introduction of the WG 
				              Predstavljanje radne grupe
	 2. Dragan Lović. Antihypertensive treatment and risk of AF
			   Antihipertenzivna terapija i rizik od atrijalne fibrilacije
	 3. Athanasios Manolis (Greece).
		  New anticoagulation therapy and arterial hypertension
 		  Novi antikoagulantni lekovi i arterijska hipertenzija
	 4. Vesna Stojanov. Sexual dysfunction and hypertension
 			    Seksualna disfunkcija i hipertenzija
	 5. Andreas Pittaras (Greece).
		  Hypertension, antyhipertensive drugs and sexual dysfunction
		  Hipertenzija, antihipertenzivni lekovi i seksualna disfunkcija
	 6. Michalis Doumas (Greece). 
		  The role of PDE-5 in the tretment of sexual dysfunction
		  and pulmonary hypertension 
		  Uloga PDE-5 u lečenju seksualne disfunkcije i plućne hipertenzije
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Subota, 5. novembar / Saturday, November 5th

09.00-10.00 	 Klinička arterijska hipertenzija
		  Clinical arterial hypertension
		  Moderatori: Goran Koraćević, Milan Pavlović

	 1. Milan Pavlović. Edem pluća u hipertenzivnoj krizi
 			     Pulmonary edema in hypertensive crisis
	 2. Goran Koraćević. Hipertenzivna kriza
 			        Hypertensive crisis
	 3. Dušan Bastać. Rezistentna hipertenzija
 			   Resistant hypertension

10.00- 11.30 	 Komplikacije hipertenzije
		  Complications of hypertension
		  Moderatori: Siniša Pavlović, Svetlana Apostolović

	 1. Siniša Pavlović. Poremećaji srčanog ritma u arterijskoj hipertenziji
			     Heart rate abnormalities in arterial hypertension
	 2. Svetlana Apostolović. Hipertenzija i koronarna bolest
			              Hypertension and coronary heart disease
	 3. Ivana Nedeljković. Hipertrofija miokarda leve komore
			         Left ventricular hypertrophy
	 4. Mirjana Krotin . Hipertenzija i srčana insuficijencija
			     Hypertension and heart failure
	 5. Aleksandra Arandjelović.
			   Rutinska renovazografija kod pacijenata
			   sa koronarnom bolešću – klinička opravdanost
			   Routine renovasography in patients
			   with coronary disease–clinical validity

11.30-12.00 	 Metabolički sindrom II deo
		  Moderator: Miodrag Ostojić

 	 Miodrag Ostojić. Kardiometabolički sindrom
 			   Cardiometabolic syndrome
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12.00-13.30 	 Sekundarne hipertenzije
		  Secondary hypertensions
		  Moderatori: Steva Pavlović,
	 	 	         Aleksandar Jovanović( Hrvatska/Croatia)

	 1. Jasmina Ćirić. Aldosteronizam i feohromacitom
			   Aldosteronism and pheochromocytoma
	 2. Marija Zdravković. Mikroalbuminurija
			           Microalbuminuria
	 3. Steva Pavlović . Hipertenzija i bubreg
			     Hypertension and kidney
	 4. Bojan Jelaković (Hrvatska/Croatia).
			   Hipertenzija, moždani udar i kongestivna disfunkcija
			   Hypertension, stroke and congestive dysfunction
	 5. Miloš Stojanović. Terapija endokrinih hipertenzija
			       Therapy of endocrine hypertensions

13.30-14.00 	 Pauza 
		  Break

14.00-15.00 	 Prevencija arterijske hipertenzje 
		  Prevention of arterial hypertension
		  Moderator: Branko Jakovljević

	 1. Branko Jakovljević. Dijeta kao način lečenja arterijske hipertenzije 
 			           Diet as a way of treatment of arterial hypertension
	 2. Goran Belojević. Gradska buka i arterijska hipertenzija 
 			       Urban noise and arterial hypertension
	 3. Katarina Paunović. Aerozagadjenje i arterijska hipertenzija 
 			           Air pollution and arterial hypertension
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15.00-16.30	 Lečenje arterijske hipertenzije
		  Treatment of arterial hypertension
		  Moderatori: Branko Lović,Ivan Tasić

	 1. Branko Lović. Nefarmakološko lečenje arterijske hipertenzije
			   Non-pharmacological treatment of arterial hypertension
	 2. Ivan Tasić. Farmakološko lečenje arterijske hipertenzije
 		          Pharmacological treatment of arterial hypertension
	 3. Dragan Djordjević. Rehabilitacija bolesnika sa arterijskom hipertenzijom
 			          Rehabilitation of patients with arterial hypertension
	 4. Jovica Jovanović.
			   Procena radne sposobnosi kod pacijenata sa arterijskom hipertenzijom
			   Estimation of working ability in patients with arterial hypertension

16.30-17.30 	 Skupština Udruženja za hipertenziju Srbije
		  Assembly of the Serbian Society of Hypertension
		  Predsedavajući: Dragan Lović
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Opšte informacije

Mesto sastanka:
Sala Univerziteta u Nišu
Niš

Izložba :
Za vreme trajanja skupa u holu Univerziteta u Nišu biće organizovana izložba farmaceutskih kuća i 
distributera medicineskih apatrata kao i prateće opreme.

Generalni sponzor:
Berlin-Chemie Menarini

Sponzori:
Actavis, Alkaloid,  BosnaLijek, Sanofi Aventis, PharmaSwiss,  Dem, Medigala doo,Megavat , I.C.C –dr Pohl. 

Kotizacija:
Kotizacija  5.000,00 din.
Kotizacija obuhvata : Prisustvo školi, ID katrticu, materijal, sertifikat

Akreditacija:
IV Škola arterijske hipertenzije je akreditovana od strane Zdravstvenog Saveta Srbije odlukom br:A-1-
1674/11 . Svi učesnici sa  kotizacijom i izdatim sertifikatom potražuju sledeći broj  bodova: Predavači 11 
bodova , učesnici 5 bodova.

Registracija:
Registracioni pult biće otvoren u holu Univerziteta u Nišu za vreme trajanja skupa počev od subote 
4.novembra 2011 od 8.30.h.

Radi obezbedjivanja učešća, sve informacije možete dobiti :
Udurženje za hipertenziju Srbije
Jovana Ristića 20-2, Niš
Tel:018.4294.090
Fax:018.4549.696
www.uhsrb-liga.rs 

TA Smart Travel
Svetog Save 43-I, Beograd
Tel:011.308.7486, 011.308.7487
Fax:011.308.6695
www.smart4.co.rs
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